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Damit Ihre 
Haut bereit ist,
auch in der
Sonne blendend
auszusehen.

Nahrungsergänzungsmittel



Calcium-Sandoz® Sun & Day unterstützt Ihre Haut
bei der Vorbereitung auf die Sonne und beugt 
bei intensiver Sonneneinstrahlung Rötungen, Bla-
senbildungen und Juckreiz vor. Damit eignet
sich dieses Nahrungsergänzungsmittel für Freizeit,
Sport und Arbeit unter freiem Himmel und stei-
gert die Chancen auf einen unbeschwerten Son-
nengenuss. Bei Calcium-Sandoz® Sun & Day
ist dafür eine sorgfältig abgestimmte Kombination
aus Calcium und Vitaminen verantwortlich. 

Calcium und Vitamine: 
Damit Ihre Haut im Gleich-
gewicht bleibt.



Beta-Carotin, Vitamin E und C wirken in der
Haut als Radikalfänger. Da aber in der Sonne
verstärkt Radikale gebildet werden, braucht
unser Körper hier mehr Vitamine. Von Vorteil ist
auch Calcium, das schon seit langem für seine
zellstabilisierende Wirkung bekannt ist. Meist
gelingt es aber nicht, den erhöhten Nährstoffbe-
darf mit der alltäglichen Nahrung abzudecken.

In diesem Fall helfen Nahrungsergänzungsmittel
wie Calcium-Sandoz® Sun & Day, dem Körper
zusätzliche Vitamine und Calcium zu liefern. 

Der Tipp für den Sommer.
Wenn die ersten Sonnenstrahlen in Sicht
sind: nichts wie raus! Doch Vorsicht! 
Wer sich unbedacht ins Freie stürzt, mutet
seiner Haut schnell einiges zu: Unter
Sonneneinwirkung entstehen in der Haut
sogenannte freie Radikale. 

Wer bewusst mit der Sonne umgeht, vorbeugt
und sich richtig schützt, kann sie unbeschwert
geniessen. Eine schrittweise Gewöhnung der
Haut an die Sonne, die Abstimmung von Licht-
schutzfaktor und Länge des Sonnenbades auf
den Hauttyp sowie geeignete Sonnenlotionen
mit UVA- und UVB-Filter schützen effektiv.
Ergänzen Sie diesen Schutz mit Calcium-Sandoz®

Sun & Day.

Bewusst und geschützt 
geniessen.
Dosiert genossen kurbelt Sonnenschein
Kreislauf, Stoffwechsel und die körper-
eigene Produktion von Vitamin D an, das
unter anderem für stabile Knochen sorgt.



Beta-Carotin (4,8mg) Neutralisiert die durch Sonnenlicht 
entstehenden freien Radikale und dient
dem Unterhalt der Gewebe

Anwendung:
Wir empfehlen, Calcium-Sandoz® Sun & Day
während der gesamten warmen Jahreszeit,
schon vor dem ersten Sonnenbad, einzunehmen.
Des Weiteren empfiehlt es sich, mit der Ein-
nahme von Calcium-Sandoz® Sun & Day bereits
vor den Ferien zu beginnen und diese am
Ferienort fortzusetzen.

Zusammensetzung: 
Eine Brausetablette Calcium-Sandoz® Sun & Day:
Calcium (500mg), Vitamin C (60 mg), 
Vitamin E (10mg), Beta-Carotin (4,8 mg).

Dosierung:
• 1 Brausetablette pro Tag 

mit zirka 200ml Wasser aufgelöst
• optimal als Calciumkur während 

des Sommers
• mindestens 2 Tage vor und während 

der Sonnenexposition

Stabilisiert die Zellwände

Histaminausschüttung aus den Zellen sinkt

Beugt Juckreiz, Rötung, Blasenbildung vor

Eigenschaften des
Inhalts von Calcium-
Sandoz® Sun & Day

Nutzen

Calcium (500mg)

Vitamin C (60mg)

Vitamin E (10mg) Schützt Zellen und wirkt antioxidativ

Bereiten Sie Ihre Haut auf sonnige
Zeiten vor: mit schrittweiser Sonnen-
gewöhnung, Sonnenschutz und
Calcium-Sandoz® Sun & Day. 
Calcium-Sandoz® Sun & Day ist ein
Nahrungsergänzungsmittel, das Sie
in Apotheken und Drogerien erhalten.

Bleiben Sie gesund!

Wirkt als Antioxidans gegen freie
Radikale


