
Sandoz Pharmaceuticals S.A.
Hinterbergstrasse 24
6330 Cham 2
Tel. 041 748 85 85
Fax 041 748 85 86
www.generici.ch

a Novartis company 50
00

13
38

/a
pr

ile
 2

00
8

Per una pelle
splendente
anche al sole.

Integratore alimentare



Calcium-Sandoz® Sun & Day aiuta la pelle a
prepararsi al sole e in caso di esposizione solare
intensa previene arrossamenti, vesciche e prurito.
Per tali ragioni, questo integratore alimentare
è adatto per il tempo libero, lo sport e il lavoro
svolti all’aria aperta e consente di godersi il
piacere del sole senza rischi. Calcium-Sandoz®

Sun & Day è costituito, infatti, da una
combinazione specifica di calcio e vitamine.

Calcio e vitamine: 
per una pelle in perfetto 
equilibrio.



Il betacarotene, le vitamine E e C contrastano
la formazione di radicali liberi nella pelle. Con
il sole si moltiplica la formazione di radicali liberi
e il nostro organismo ha bisogno di più vitamine.
Notevoli benefici sono offerti anche dal calcio,
noto già da tempo per la sua azione di stabiliz-
zazione della parete cellulare. In genere, non
si riesce però a coprire l’aumentato fabbisogno
nutrizionale con l’alimentazione quotidiana.

Per fornire all’organismo un supplemento di vita-
mine e calcio sono quindi utili gli integratori
alimentari, come Calcium-Sandoz® Sun & Day.

Il consiglio per l’estate.
Ai primi raggi di sole: tutti fuori! Ma
attenzione! A chi si affretta ad approfittare
dell’aria aperta, la pelle chiederà il conto:
l’effetto del sole provoca l’aumento
dei cosiddetti radicali liberi nella pelle.

Chi affronta il sole con consapevolezza, dopo
aver eseguito un’idonea prevenzione e con
l’adeguata protezione, può godersi il piacere
del sole senza rischi. Per questo è necessario
abituare gradualmente la pelle al sole, stabilire
il fattore di protezione e la durata dell’esposi-
zione in base al tipo di pelle e proteggersi con
adeguate lozioni solari con efficaci filtri anti
UVA e UVB. E’ utile integrare queste misure
protettive con Calcium-Sandoz® Sun & Day.

Al sole con consapevolezza
e protezione idonea.
A giuste dosi, il sole attiva il sistema circo-
latorio, il metabolismo e la produzione
endogena di vitamina D, che migliora
anche la qualità ossea.



Betacarotene (4,8mg) Neutralizza i radicali liberi causati dai
raggi solari e rinforza i tessuti

Uso:
Si consiglia di assumere Calcium-Sandoz®

Sun & Day durante l’intera stagione calda, già
prima della prima esposizione al sole. Si con-
siglia, inoltre, di iniziare l’assunzione di
Calcium-Sandoz® Sun & Day già prima delle
vacanze e di proseguire per tutta la perma-
nenza nel luogo di villeggiatura.

Composizione: 
Una compressa effervescente di Calcium-Sandoz®

Sun & Day contiene: calcio (500mg), vitamina C
(60mg), vitamina E (10mg), betacarotene
(4,8 mg).

Dosaggio:
• 1 compressa effervescente al giorno disciolta

in circa 200ml di acqua
• ottimo come trattamento a base di calcio

durante l’estate
• almeno 2 giorni prima e durante l’esposi-

zione al sole

Stabilizza la parete cellulare

Riduce l’istamina cellulare

Previene prurito, rossori e vesciche

Proprietà del conte-
nuto di Calcium-
Sandoz® Sun & Day

Vantaggi

Calcio (500mg)

Vitamina C (60mg)

Vitamina E (10mg) Protezione cellulare e azione antiossidante

Esplica un’azione antiossidante contro i
radicali liberi

Per preparare la pelle al sole: abi-
tuare gradualmente la pelle al sole,
proteggersi dal sole e assumere
Calcium-Sandoz® Sun & Day. 
Calcium-Sandoz® Sun & Day è un
integratore alimentare in vendita
in farmacia e drogheria.

La salute prima di tutto!


